RUKKIMETSIKON PAIVATOIMINTA

Polvijarven kunta jarjestaa paivatoimintaa nuorille ja aikuisille
kehitysvammaisille.

Paivatoiminnan

tilat sijaitsevat Rukkimetsikdssa Rukkitie 12 A 1. Paivatoiminta
tarjoaa monipuolista,

asiakaslahtoista ja omatoimisuutta tukevaa toimintaa.
Paivatoiminnan tavoitteena on edesauttaa asiakkaan
mahdollisuuksia selviytya

paivittaisista

toiminnoistaan ja edistada asiakkaan mahdollisuuksia kayttaa
yhteiskunnan tarjoamia

palveluja. Paivatoiminta suunnitellaan ja toteutetaan huomioiden
asiakkaan paivittaiset

tarpeet seka toimintakyky.

Asiakkaat osallistuvat paivatoimintaan yhdesta viiteen paivaan
viikossa klo 9.00-15.00,

asiakkaalle yksildllisesti laaditun palvelusuunnitelman pohjalta.
Paivatoiminta sisaltaa

paivittaiset

kodinhoitoon liittyvat askareet (poydan kattaminen, astioiden pesu,
siivous ja leipominen),

paivittaisissa toiminnoissa avustamisen, tukemisen ja ohjaamisen
(henkilokohtainen

hygienia, terveellinen ruokavalio, vaatehuolto ja siisteys),
sosiaalisuuden kehittamisen

ja luovat toiminnot sekéa viriketoimintaa ja ulkoilua.
Paivatoiminnan ohjaajina toimivat

Mervi Tolppanen p. 04010 46484 ja

Maija Hiltunen p. 04010 46485

Postitusosoite: Polvijarven kunta PL 6, 83700 Polvijarvi

e-mail: paivatoiminta@polvijarvi.fi



