VAPAA-AIKATALON SALIVUOROT

2009-2010

MAA- III-LOHKO II-LOHKO I-LOHKO KUNTOSALI
NANTAI

KLO

15.00-

16.00

16.00- PoU/Yleisurheilu PoU/Yleisurheilu PoU/Yleisurheilu PoU/Yleisurheilu
17.00

17.00- PoU/Yleisurheilu PoU/Yleisurheilu PoU/Yleisurheilu PoU/Yleisurheilu
17.30

17.30- PoU/Yleisurheilu PoU/Yleisurheilu PoU/Yleisurheilu PoU/Yleisurheilu
18.00

18.00- PoU/Yleisurheilu PoU/Yleisurheilu PoU/Yleisurheilu Yleisvuoro

18.30

18.30- PoU/Yleisurheilu PoU/Yleisurheilu PoU/Yleisurheilu Yleisvuoro

19.00

19.00- KLC/edustus KLC/edustus KLC/edustus Vauhti/Voimailu
19.30

19.30- KLC/edustus KLC/edustus KLC/edustus Vauhti/Voimailu
20.00

20.00- KLC/edustus KLC/edustus KLC/edustus Vauhti/Voimailu
20.30

20.30- KLC/1I-joukkue KLC/II-joukkue KLC/II-joukkue Vauhti/Voimailu
21.00

21.00- KLC/I-joukkue KLC/I-joukkue KLC/I-joukkue Vauhti/Voimailu
21.30

21.30- KLC/1I-joukkue KLC/II-joukkue KLC/TI-joukkue Vauhti/Voimailu

22.00




;IE%TAI II-LOHKO II-LOHKO I-LOHKO KUNTOSALI
16.00- Terveyskeskus/ Terveyskeskus/ Terveyskeskus/ Vauhti/Voimailu
17.00 Fysiokimppajumppa | Fysiokimppajump- | Fysiokimppajumppa

pa
17.00- Lete/Vauhti Vauhti/Voimailu
17.30
17.30- Lete/Vauhti PoPS alk. 3.11.2009 | PoPS alk.3.11.2009 Vauhti/Voimailu
18.00
18.00- PoPS alk. 3.11.2009 | Lentopallo/Ecolam Vauhti/Voimailu
18.30 PoPS alk. 30.3.2010 PoPS alk. 30.3.2010 | PoPS alk.30.3.2010
18.30- PoPS alk. 3.11.2009 | Lentopallo/Ecolam Vauhti/voimailu
19.00 PoPS alk. 30.3.2010 PoPS alk.30.3.2010 | PoPS alk. 30.3.2010
19.00- Sulkapallo/Vauhti Sulkapallo/Vauhti Lentopallo/Ecolam Palolaitos/Naiset
19.30
19.30- Sulkapallo/Vauhti Sulkapallo/Vauhti Lentopallo/Rikala Palolaitos/Naiset
20.00
20.00- Sulkapallo/Vauhti Sulkapallo/Vauhti | Lentopallo/Rikala Palolaitos/Naiset
20.30
20.30- Sulkapallo/Vauhti Sulkapallo/Vauhti Lentopallo/Rikala Yleisvuoro
21.00
21.00- Sulkapallo/Vauhti Sulkapallo/Vauhti Yleisvuoro
21.30
21.30- Sulkapallo/Vauhti Sulkapallo/Vauhti Yleisvuoro

22.00




KESKI- | III-LOHKO II-LOHKO I-LOHKO KUNTOSALI
VIIKKO
KLO
15.00- Tuolijumppa alk. Tuolijumppa Vauhti/Voimailu
16.00 16.9.2009 alk. 16.9.2009
16.00- PoU/Yleisurheilu Lasten (7-10v.) Lentopallo/PoU Vauhti/Voimailu
17.00 kansantanssi/Seutuop.
alk. klo 16.30
17.00- PoU/Yleisurheilu Lasten (7-10v.) Lentopallo/PoU Vauhti/Voimailu
17.30 kansantanssi/Seutuop.
17.30- PoU/Yleisurheilu Lasten (7-10v.) Lentopallo/Veteraanit Vauhti/Voimailu
18.00 kansantanssi/Seutuop.
Loppuu klo 17.30
Lasten (11-15v.)
alk. klo 17.35
18.00- Yleisurheilu/Vauhti Lasten (11-15v.) Lentopallo/Veteraanit Vauhti/Voimailu
18.30 4.11. alk. kansantanssi/Seutuop.
loppuu klo 18.35
18.30- Yleisurheilu/Vauhti | Yleisurheilu/Vauhti Lentopallo/Veteraanit Vauhti/Voimailu
19.00 4.11. alk. 4.11. alk.
19.00- KLC/edustus KLC/edustus KLC/edustus Vauhti/Voimailu
19.30 28.10. sakka 28.10 saakka 28.10 saakka
Yleisurheilu/Vauhti Yleisurheilu/Vauhti Yleisurheilu/Vauhti
4.11. alk. 4.11. alk. 4.11. alk.
19.30- KLC/edustus KLC/edustus KLC/edustus Yleisvuoro
20.00
20.00- KLC/edustus KLC/edustus KLC/edustus Yleisvuoro
20.30
20.30- KLC/I-joukkue KLC/I-joukkue KLC/I-joukkue Yleisvuoro
21.00 28.10. saakka 28.10. saakka 28.10 saakka
KLC/edustus KLC/edustus KLC/edustus
4.11. alk. 4.11. alk. 4.11. alk.
21.00- KLC/I-joukkue KLC/I-joukkue KLC/I-joukkue Yleisvuoro
21.30
21.30- KLC/II-joukkue KLC/II-joukkue KLC/II-joukkue Yleisvuoro

22.00




EggSTAI II-LOHKO II-LOHKO I-LOHKO KUNTOSALI
15.00- Séhly/srk Séhly/srk Séhly/srk Seutuopisto/
16.00 naiset/ohjattu
16.00- Sahly/srk Sahly/srk Sahly/srk Seutuopisto/
16.30 naiset/ohjattu
16.30- Séhly/srk Séhly/srk Séhly/srk Seutuopisto/
17.00 naiset/ohjattu
17.00- Palolaitos/sahlirit Palolaitos/sahlirit | Palolaitos/sdhlérit Seutuopisto/
17.30 naiset/ohjattu
17.30- Palolaitos/sihlarit Palolaitos/sihléirit | Palolaitos/séhlirit Seutuopisto/
18.00 naiset/ohjattu
18.00- Palolaitos/sahlirit Palolaitos/sahlirit | Palolaitos/sdhlérit Seutuopisto/
18.50 miehet/ohjattu
18.50- Salin moppaus Salin moppaus Salin moppaus Seutuopisto
19.00 miehet/ohjattu
19.00- Sulkapallo/Vauhti Sulkapallo/Vauhti | Lentopallo/Rikala Seutuopisto/
19.30 miehet/ohjattu
19.30- Sulkapallo/Vauhti Sulkapallo/Vauhti | Lentopallo/Rikala Vauhti/Voimailu
20.00

20.00- Sulkapallo/Vauhti Sulkapallo/Vauhti | Lentopallo/Rikala Vauhti/Voimailu
20.30

20.30- Sulkapallo/Vauhti Sulkapallo/Vauhti | Lentopallo/Rikala Vauhti/Voimailu
21.00

21.00- Sulkapallo/Vauhti Sulkapallo/Vauhti Vauhti/Voimailu
21.30

21.30- Sulkapallo/Vauhti Sulkapallo/Vauhti Vauhti/Voimailu

22.00




EI?AIIUAN- II-LOHKO II-LOHKO I-LOHKO KUNTOSALI
KLO
15.00- Vauhti/Voimailu
16.00
16.00- Vauhti/Voimailu
17.00
17.00- Vauhti/Voimailu
17.30
17.30- PoPS PoPS PoKive/Lentopallo Vauhti/Voimailu
18.00 koko sali alk. alk. 30.10.2009
2.4.2010 koko sali alk. PoPS
2.4.2010 koko sali alk. 2.4.2010
18.00- PoPS PoPS PoKive/Lentopallo Vauhti/Voimailu
18.30 koko sali alk. alk. 30.10.2009
2.4.2010 koko sali alk PoPS
2.4.2010 koko sali alk. 2.4.2010
18.30- PoPS PoPS PoKive/Lentopallo Vauhti/Voimailu
19.00 koko sali alk. koko sali alk.
2.4.2010 2.4.2010 PoPS
koko sali alk. 2.4.2010
19.00- Salin moppaus Salin moppaus PoKive/Lentopallo Yleisvuoro
19.30 KLC/edustus KLC/edustus Salin moppaus
19.30- KLC/edustus KLC/edustus KLC/edustus Yleisvuoro
20.00
20.00- KLC/edustus KLC/edustus KLC/edustus Yleisvuoro
20.30
20.30- KLC/edustus KLC/edustus KLC/edustus Yleisvuoro

21.00




If:}JAN- HI-LOHKO II-LOHKO I-LOHKO KUNTOSALI
KLO

10.00- MAMS MAMS MAMS Naisten vuoro
11.00

11.00- MTK MTK MTK Naisten vuoro
12.00

12.00- MTK MTK MTK Naisten vuoro
13.00

13.00- Vauhti/Voimailu
14.00

14.00- Ecolam Oy Ecolam Oy Vauhti/Voimailu
15.00

15.00- Piippo Oy Ecolam Oy Lentopallo/ Vauhti/Voimailu
16.00 Lions Club

16.00- Sulkapallo/ Lentopallo/ Vauhti/Voimailu
17.00 Piippo Oy L. Savolainen Lions Club




%il;lNUN- III-LOHKO II-LOHKO I-LOHKO KUNTOSALI
KLO

10.00- PoPS/C14 PoPS/C14 PoPS/C14 Yleisvuoro

11.00

11.00- PoPS/C14 PoPS/C14 PoPS/C14 Yleisvuoro

12.00

12.00- Yleisvuoro

13.00

13.00- Vauhti/Voimailu
13.30

13.30- Vauhti/Voimailu
13.50

13.50- Salin moppaus Salin moppaus Salin moppaus Vauhti/Voimailu
14.00

14.00- Sulkapallo/Vauhti Sulkapallo/Vauhti | Sulkapallo/Vauhti Vauhti/Voimailu
15.00

15.00- Sulkapallo/Vauhti Sulkapallo/Vauhti Sulkapallo/Vauhti Vauhti/Voimailu
15.30

15.30- Sulkapallo/Vauhti Sulkapallo/vauhti Sulkapallo/Vauhti Vauhti/Voimailu
16.00

16.00- PoPS /Miehet PoPS /Miehet PoPS /Miehet Vauhti/Voimailu
16.30

16.30- PoPS /Miehet PoPS /Miehet PoPS /Miehet Vauhti/Voimailu
17.00

17.00- PoPS /Miehet PoPS /Miehet PoPS /Miehet Vauhti/Voimailu
17.30

17.30- PoPS /Miehet PoPS /Miehet PoPS /Miehet Vauhti/Voimailu
18.00

18.00- Sahlirit Sihléarit Sihléarit Yleisvuoro

18.30

18.30- Sihlirit Séihlirit Séihlirit Yleisvuoro

19.00

19.00- Sahlérit Sihléarit Sihléarit Yleisvuoro

19.30

19.30- Sahlérit Sihléarit Sihléarit Yleisvuoro

20.00

20.00- Yleisvuoro

20.30

20.30- Yleisvuoro




121.00 |

Vapaa-aikatalo avoinna:
10.8.-30.8.2009

MA-PE klo 15.00-21.00
LA-SU SULJETTU

31.8.2009 alkaen:

MA-TO klo 15.00-22.00
PE klo 15.00-21.00
LA klo 09.00-17.00
SU klo 09.00-21.00

Nuorisotilat avoinna:
10.8.-30.8.2009

MA-PE klo 15.00-21.00
LA-SU SULJETTU

31.8.2009 alkaen:

MA klo 15.00-21.00
TI klo 15.00-18.00
KE klo 15.00-21.00
TO-PE klo 15.00-21.00
LA klo 12.00-17.00
SU klo 12.00-21.00

Salivuorojen tiedustelut ja muutokset:
Sirpa Halonen p. 050 - 353 1192 / 013-6863284
sirpa.halonen @polvijarvi.fi

Vapaa-aikatalo/nuorisotilat p. 013-6863428
Vapaa-aikatalon tyontekijat p. 0500-164248, numero kiytossi: ma - to klo 16.00 — 22.00,
pe klo 15-21, 1a klo 9.00-17.00 ja su 9.00-21.00

Salivuorot ja kuntosalivuorot ovat maksuttomia.

Normaalit kiyttovuorot peruuntuvat (sali- ja kuntosalivuorot), jos vapaa-aikatalo varataan
muuhun kéyttoon. Salivuorojen peruutuksista ilmoitamme salivuorojen vastuuhenkiloille ja
vapaa-aikatalon ilmoitustauluilla ja kunnan nettisivuilla.

Vapaa-aikatalon salin lattia on keséin aikana huoltolakattu, joten MUISTA kiyttia
SISAPELIKENKIA, joista ei jia jilkia lattiaan, KITTOS!

MUISTATHAN LAITTAA salivuorosi/kuntosalivuorosi
paatyttya valineet paikalleen !
(verkot, pallot, juoksuaidat, painot jne. omille




paikoilleen! ) KITTOS!
MUKAVIA LIIKUNTAHETKIA KAIKILLE!



